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de la pertinence clinique et de la biologie médicale

PAR COURRIEL

Québec, le 29 avril 2024

Monsieur Rafik Ghali

Directeur des affaires professionnelles
Fédération des médecins spécialistes du Québec
2, Complexe Desjardins, porte 3000

Case postale 216, succursale Desjardins
Montréal (Québec) H5B 1G8

Monsieur,

Cette lettre est pour solliciter le soutien précieux de la Fédération des médecins
spécialistes du Québec pour mobiliser les médecins pour la prise en charge des
syndromes post-infectieux, liés aux maladies telles la COVID longue et la maladie
de Lyme chronique.

Comme vous le savez, nous faisons face a des défis majeurs avec I’émergence
de ces maladies avec symptoémes persistants, nécessitant des soins complexes.
Ces affections ont un impact significatif sur la qualité de vie des patients,
nécessitant une prise en charge spécialisée et multidisciplinaire.

Le ministére de la Santé et des Services sociaux a mis en place un projet-pilote
mettant a contribution 15 cliniques de soins spécialisées en syndrome post-
infectieux conformément annoncé par le ministre, monsieur Christian Dubé, en
mai 2022. Ce réseau vise a prendre en charge les personnes affectées par les
syndromes post-infectieux, liés aux maladies telles la COVID longue et la maladie
de Lyme chronique, a développer les connaissances et a promouvoir
I'enseignement.

Toutefois, le déploiement de l'offre de services est entravé par les défis liés au
recrutement de médecins spécialistes qui manifestent peu d’intérét pour ces
maladies. A ce jour, la plupart des cliniques n’ont pas de médecin attaché pour
soutenir les équipes de professionnels mises en place.
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Les défis de recrutement retardent particulierement le déploiement de I'offre de
services pour la maladie de Lyme chronique tel que I'a témoigné le sous-ministre
adjoint, monsieur Stéphane Bergeron, devant le coroner, lors de lI'enquéte
publique sur la mort d’Amélie Champagne.

Dans ce contexte, nous voyons la nécessité d’agir rapidement pour mobiliser des
meédecins spécialistes compétents et engagés pour répondre aux besoins de ces
patients. C’est pourquoi nous sollicitons votre collaboration afin d’identifier des
meédecins de votre fédération qui pourraient contribuer a cette mission importante.

Votre soutien dans cette démarche serait d’'une valeur inestimable pour les
patients et le réseau.

Dans l'attente de votre réponse et de votre collaboration, veuillez agréer,
Monsieur, 'expression de nos sentiments les meilleurs.

La directrice générale adjointe,

Amélie Bourassa M.D. FRCPC-MU
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